Dvé matky nebo dva otcové?

Obavy o dobro déti v téchto rodinach
jsou neopodstatnéné, ukazuji vyzkumy.

STANOVISKO CESKYCH ODBORNIKU

Cesky parlament &ekd diskuse o zdkonu, ktery by umoznil stejnopohlavnim param
uzavirat manzelstvi se viemi pravy a povinnostmi, které k tomu nadlezi - véetné rodi-
covstvi. Domnivame se, Ze je v této chvili Zadouci, aby méla spolec¢nost k této otdzce
pfesné a objektivni informace zalozené na odbornych poznatcich. Proto jsme se roz-
hodli vyjadFit se k obavam panujicim okolo této zmény, zejména v oblasti vychovy déti.

Prvni z nich je ta, zdali dité nebude stradat, pokud nebude
mit otce i matku. Nehledé na to, ze v CR jsou jiz dnes tisice
déti vyrUstajici jen s jednim rodi¢em, panuje v odborné komuf
nité shoda na tom, Ze sexudlini orientace nemd zdadny vliv na
schopnost byt dobrym rodi¢em. Existuji desitky vyzkum, kten
ré toto potvrzuji. Obavy o nedostatek muzskych ¢i zenskych
vzorl jsou neopodstatnéné, variant vychovy déti je jiz dnes
mnoho a zddny z modeld nevede dité automaticky k patolo-
gickému vyvoji nebo jakékoliv dysfunkci. Klicové pro zdravy
vyvoj ditéte je, aby mélo rodice, ktefi ho miluji, vénuji se mu
a zdroven dokdzi resit problémy a jsou si vzdjemné oporou.
Stejnopohlavni pdry navic aktivné zajistuji détem rtizné vzory
(strycové/tety, dédeckové/babicky, ucitelé/ucitelky, stardi ka-
marddi/kamarddky a sourozenci atd.). Vyzkumy déti s dvéma
otci ¢i matkami ukdzaly, Ze v jejich vyvoji a zdravi neexistuji
rozdily v porovndni s détmi z rodin heterosexudlnich. Renoh
mované svétové asociace psychologt, psychiatra ¢i pediatrd
vydaly jiz pred ¢asem v tomto ohledu jasné stanovisko. Stu-
die, které ukazuji opak (napt¥. Regnerus, Sullins), mély chybnou
metodiku a jejich zdvéry neodrdzeji vétsinovy odborny ndzor.

Argument, Ze lesby a gayové nejsou schopni tvorit trvalé
stabilni svazky, a tudiz nemohou vychovdvat déti, vyzkumy
neprokdzaly. Stejnopohlavni pdry tvofi stejné pevné vztahy
s obdobnym emociondlnim poutem jako pdry heterosexudlni.
v CR je navic mira rozpadu registrovanych partnerstvi oproti
manzelstvi pouze tfetinovd, oproti 14,5 % registrovanych part-
nerstvi se dle dat z roku 2017 rozvedlo 47 % manzelstvi.

Realita je takovd, ze jiz dnes jsou v CR vychovdavdny stovky
az tisice déti s dvéma matkami &i otci. Ceské prdvo viak uzndad
vd za rodice pouze jednoho z pdru, a to i bez ohledu na to, ze
dité Zije s obéma jiz od mala. Tyto déti tak nejenze nemaji
prdvné dva rodice, ale také nemaiji prdvo po druhém rodici na
dédictvi ze zdkona, sirotéi dlichod, vyzivné atd. Z odborného
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hlediska tento stav
nepfindsi détem nic
dobrého, pouze stres

a nejistotu.
Ndvrh, ktery by
dorovnal nékterd

prdva v rdmci regist
trovaného partneré
stvi a ponechal man-
zelstvi vyhradné pro muze a Zenu, neni feSenim problému.
Zachovdva totiz dvé odlisné kategorie, ¢imz vyclenuje urcitou
skupinu obcanl a jejich déti. Manzelstvi pfindsi do partner-
stvi urcitou stabilitu, coz md pozitivni vliv na spokojenost
a mentdini zdravi jedince. Lesby a gayové jsou navic stdle
teréem posméskl a vylucovdni z kolektivu, coz zapficinuje
jejich zvysené riziko dusevnich probléma a miry sebevrazed-
nosti. Ukdzalo se, Ze legdini uzndni stejnopohlavniho svazku,
zejména manzelstvi, md pozitivni vliv na psychologickou po-
hodu téchto jedincl. V USA po schvdleni této zmény kleslo
mnozstvi sebevrazednych pokust u studentl stfednich Skol
o 7 %, vyzkum odhalil pfimou souvislost. PIné zrovnoprdv-
néni tedy pfispivd k Sirsi spolec¢enské akceptaci této skupi-
ny obyvatel, coz md ndsledné pozitivni dopad na sebepfijeti
a sebevédomi zejména mladych leseb a gayl. Vytvdareni ne-
diskriminujiciho prostfedi md také pfiznivy dopad na celou
spoleénost.

Na zdkladé odbornych poznatki bychom na zavér radi
shrnuli, Ze obavy o dobro déti vyristajicich s dvéma mate
kami nebo otci jsou neopodstatnéné a otevieni manzelstvi
stejnopohlavnim pdrim mizZe mit pozitivni dopad na
obavy zejména mladych leseb a gayt z pfijeti v rodinach
¢i kolektivu a na jejich celkové dusevni zdravi.
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